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PHUONG PHU LAM Péjc lap — Tw do — Hanh phc
Sb:47 IKH-UBND Phl LAm, ngay /8 thang 02 ndm 2025
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh Piéu chinh mirc sinh dén nim
2030 trén dia ban phwong Phu Lam

Thue hién Ké hoach sé 73/KH-UBND ngay 12/02/2025 ciia UBND quan
Ha Pong vé Thyc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh dén nam 2030 trén dia
quan Ha Pong; Can ct tinh hinh coéng tac dan sb hién nay trén dia ban phuong
Phi Lam, UBND phuong Phti Lam xay dung Ké hoach thuc hién Chuong trinh
diéu chinh muc sinh dén nam 2030 trén dia ban phudng nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Duy tri vitng chic muc sinh thay thé trén toan thanh phd; phan dau 100%
phudng dat mirc sinh thay thé gop phan thyc hién thanh cong Chién luge Dan s6
Viét Nam dén ndm 2030 va dam bao sy phat trién kinh té - x4 hoi ctia phudng noi
riéng va quan noi chung.

2. Muc tiéu cu thé dén nam 2030

- Tong ty sudt sinh toan quén dat mic 2,1 con/ 01 phuy nit

- 100% cac phuong dat muc sinh thay thé.

I1. POI TUQONG VA PHAM VI VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Poi twong thuc hién

- Nam, nit trong do tudi sinh dé.

- Lanh dao cip uy dang, chinh quyén, t6 chirc chinh tri - xa hoi cac ban
nganh doan thé ctia phudng céc t chirc, doanh nghiép; ngudi ¢ uy tin, nguoi
dung dau t6 chirc tai cong dong, ton gido, dong ho va cac ca nhan lién quan.

2. Pham vi va thai gian thec hién

a) Pham vi thuc hién: Trén dia ban toan phuong.

b) Thei gian thuc hign: dén nam 2030.

I11. NHIEM VU VA HOAT PONG CU THE

1. Téng cwong sw linh dao caa cap iy dang, chinh quyén

1.1. Tiép tuc quan triét sau sdc hon niia viéc chuyén hwéng cong tac dan
s6 tir tdp trung vao viéc giam sinh (ké hoach héa gia dinh) sang duy tri mic
sinh thay thé

Théng nhét nhan thuc trong 1anh dao va chi dao cudc van dong thyc hién
mdi gia dinh, cdp vo chdng sinh du hai con, nudi day con tét, xdy dung gia dinh
tién bo, hanh phuc. Tap trung lanh dao, chi dao sinh du hai con thanh mot noi
dung trong tAm trong cong tac lanh dao, chi dao cta chinh quyén .



* C4c hoat dong cha yéu:

- Ban hanh vén ban cta cp y, chinh quyén théng nhat nhan thirc, quan triét
su lanh dao, chi dao viéc chuyén huong cong tac dan s6 tur tap trung vao viéc
giam sinh sang duy tri muc sinh thay thé va cudc van dong thuc hién mdi gia
dinh, cip vo chdng sinh du hai con.

- Tb chirc cac hoi nghi, hoi thao dinh ky dé phd bién nhitng thong tin méi
nhat vé tinh hinh muc sinh trén dia ban phuong, quan. Long ghép, cung cip kip
thoi, dﬁy du va chinh xac cac ndi dung thong tin vé thue trang, nguyén nhan, hé¢
luy va giai phap dbi v6i van dé mure sinh cho lanh dao cip uy dang, chinh quyén.

1.2. Nghién cieu, Xay dwng va ban hanh cdc vin ban chi dao, ké hoach vé
Viée diéu chinh mike sinh hwéng dén muc tiéu duy tri mac sinh thay thé

* C4c hoat dong cha yéu:

- Khao sat, danh gid hién trang va xu hudéng muc sinh toan phudng.

-Tinh toén, bao céo cong bd tinh trang murc sinh hang nam trén dia ban phudng.

- Xay dyng va ban hanh cac van ban (nghi quyét, chuong trinh, ké hoach...)
dé duwa muc tiéu, chi tiéu vé quy mo dan s6 va muc sinh vao hé théng chi tiéu
kinh té - x4 hoi, xac dinh chi tiéu diéu chinh murc sinh 13 chi tiéu chu yéu trong
chién lugc, ké hoach phat trién cua phuong.

1.3. Phat huy vai tro cia cd hé théng chinh tri thec hién céng tac dan sé
trong tinh hinh mgi

Céc cap uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong Mit tran T6 qudc, cac to
chirc chinh tri - xa hoi, xa hoi - nghé nghiép t6 chtrc tham gia thuc hién Ké hoach.

* Cac hoat dgng chui yéu:

- Kién toan Ban Chi dao cong tic dan sd va phat trién. Xay dung va ban
hanh quy ché hoat dong ctia Ban Chi dao, co ché phdi hop lién nganh trong viéc
thuc hién Ké hoach diéu chinh muc sinh, phan cong rd nhi€m vy, trach nhiém cuia
timg co quan, ban, nganh, t6 chtic chinh tri - xa hoi trong viéc trién khai thuc
hién Ké hoach.

- Phéi hop lién nganh, phat huy vai tro ctia Mit tran T6 qubc va cac to chuc
chinh tri - x4 héi, thyc hién cac phong trao thi dua, cic cudc van dong vé sinh du
2 con, nudi day con tét, thuc hién nép song van minh, gia dinh van hoa, xay dung
moi trudng song lanh manh, nang cao stc khoe va doi séng vat chat, tinh than
cho nhan dan.

- Pua noi dung vé diéu chinh mirc sinh vao huong wdc, quy ude cia té dan
phé trén co s ty nguyén, thoa thuan, théng nhat cia to dan phd.

- T6 chuc hoi nghi, hoi thdo, huy dong sy tham gia, vao cudc cia cac ban
nganh, doan thé trong thuc hién Ké hoach diéu chinh mirc sinh.

- T6 chirc hoat dong truyén thong, tuyén truyén, pho bién, cung cip thong tin
gan v6i dac thu cua ting to dan phd.
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1.4. Ra sodt cdc quy dinh dam bdo sw gwong mdu cia can bé, dang vién
trong thuc hién sinh dii hai con, nubi day con tét, xay dung gia dinh tién bg,
hanh phuc; gdn két qud thuc hign cac muc tiéu diéu chinh mike sinh dwoc giao
cho cdc dia phwong, don vi Voi danh gia hoan thanh nhiém vu Cua ldnh dao
cdp ny, chinh quyén dia phwong, don vi, nhdt 14 nhitng nguwoi dieng dau

* Cac hoat dgng chui yéu:

- Thuc hién viéc ra soat cac quy dinh nham dam bao su guong mau cla can
b0, dang vién trong thuc hi¢n sinh du hai con, nu6i day con tdt, xay dung gia dinh
tién bo, hanh phtc.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat, danh gia thuc hién quy dinh dam bao su
guong mau ciia can bd, dang vién va trach nhiém cia ngudi ding dau cip uy,
chinh quyén, dia phuong, don vi trong vi¢c thuc hi¢n cac muc ti€u diéu chinh
mtc sinh.

2. Pay manh tuyén truyén, van dong thay déi hanh vi

2.1. Tiép tuc ddy manh tuyén truyén siu, réng cac néi dung cia Nghi
quyét sé 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cia Hgi nghi lan thiz sau Ban Chdp hanh
Trung wong Pang khoa X11 vé cong tac dan sé trong tinh hinh méi

* Cac hoat dong chu yéu:

- T6 chitc cac sy kién truyén thong, tuyén truyén vé Nghi quyét 21-NQ/TW
va thue hién cac muc tiéu vé diéu chinh murc sinh cua phuong, quan. Tap trung
tuyén truyén ndi dung chuyén hudng chinh sach dan s tir ké hoach hoa gia dinh
sang dan s6 va phat trién.

- Xay dung bai truyén thanh, trén trang thong tin dién tir va cac nén tang
mang xa hoi.

2.2. Phat trién h¢ théng théng diép truyén thdng, ngi dung tuyén truyén
vin dpng “Moi cip Vo chéng sinh di hai con, nudi day con tét, xay dung gia
dinh tién by, hanh phiic”

* Cac hoat dgng chui yéu:
- T6 chuc cac su kién truyén thong chuyén tai théng diép “Mbi cip vo
chong sinh du hai con, nudi day con tot, xdy dung gia dinh tién bd, hanh phuc”.

- T6 chirc hoat dong tuyén truyén, van dong nam, nit thanh nién khong két
hoén mudn, két hon trude tudi 30; khong sinh con mudn, khong sinh it con va sinh
da 2 con trude 35 tuodi...

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc cong déng vé loi ich ctia viée sinh du hai
con; cac yéu td bat loi cta viéc két hon, sinh con qua mudn, sinh it con ddi véi
mdi gia dinh va sy phat trién kinh té - x3 hdi ctia phuong.

2.3. Ddy manh cac hogt déng tuyén truyén, vidn déng véi cac hinh thire da
dang, phong phii, sinh déng, hdp ddn va thuyét phuc, phi hgp véi tirng dia
phwong, tirng nhém déi twong

* C4c hoat dong chu yéu:
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- Tiép tuc t6 chirc Chién dich truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu chim
soc suc khoe sinh san, cung cé\p cac dich vu dan sb.

- T4 chirc cac su kién truyén thong thu hat gidi tré tham gia nhim cung cip
cac thong tin, thong diép vé vai tro, trach nhiém cua gidi tré voi muc sinh va
tuong lai giéng noi.

- Déy manh cac hoat dong truyén thong truc tiép, nhét 13 cac hoat dong
truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngii cong tac vién dan sb va doi
ngil tuyén truyén vién cua cic ban nganh, doan thé co so.

- T6 chtrc cac hoat dong truyén thong vé didu chinh mirc sinh théng qua cac
phuong tién thong tin dai chung, chi trong viéc st dung cac phuong tién truyén
thong da phuong tién, trang thong tin dién tir va mang xa hdi...

- Thudng xuyén cung cap cac thong tin co chat lwong, mang tinh thoi su cao
vé tinh hinh mirc sinh dén nhiing ngudi ¢6 uy tin trong cong dong, cac chirc sac
ton gido, nguoi c6 anh hudng véi cong ching trong cac linh vyc chinh tri, khoa
hoc, vin hoa, nghé thuat, thé thao... d& phat huy vai tro cing tham gia tuyén
truyén nham tao sy ung ho, cam két manh hon vé chinh sach, nguén luc va tao du
luan xa hoi thuan lgi cho viéc trién khai thuc hién ké hoach.

- Pua cic nodi dung truyén thong vé dan sb va phat trién, duy tri murc sinh
thay thé vao cac hoat dong ctia doan thanh nién .

- Xay dyng va nhan ban cac san pham truyén thong, tuyén truyén; cung cap
céc tai liéu, 4n pham truyén thong; to chuc cac loai hinh vin hoa, vin nghé quan
ching. Tan dung triét dé thé manh cua cong nghé truyén thong hién dai, trang
thong tin dién tir, mang xa hdi... trong truyén thong gido duc khuyén khich sinh
du hai con.

2.4. Péi mdi toan dién néi dung, chwong trinh, phwong phdp gido duc vé
dan sé, sitc khée sinh sdn trong va ngoai nha trwong phi hep Véi ting cdp
hec, lira tudi trong hé théng gido duc.

* Cac hoat dong chai yéu:

- Xay dung va cap nhat chuong trinh, tai liéu dao tao, gido duc dan so, siic
khoe sinh san trong va ngoai nha truong bao dam trang bi cho ngudi hoc cac kién
thire, k¥ ning co ban, c6 hé thong phu hop voi timg d6i tuong vé cau tao, co ché
hoat dong ctia cac co quan sinh san & nguoi, cham soc strc khoé sinh san, phong
tranh mang thai ngoai y mudn, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, gidi tinh
va binh dang gidi.

- Tham gia Tap huén, vé dan sd, stc khoe sinh san.

2.5.Thi diém trién khai, mé réng thuc hién chwong trinh gido duc truéc
khi két hén doi véi thanh nién nam, né chudn bi két hon

* Cac hoat déng cha yéu:

- Panh gia nhu cau vé kién thirc, k§ nang cham soéc stc khoe sinh san, hén nhan,
gia dinh va cac van dé c6 lién quan ctia nam, nit thanh nién truéc khi két hon.
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- Xay dung chuong trinh gido duc cung cip cho nam, nit thanh nién cac kién
thirc vé chiam séc stc khoe sinh san lién quan truc tiép dén cudc séng vo chong;
nang cao nhan thirc vé kiém soat mat cin bang gidi tinh khi sinh va khéng thuc
hién lya chon gidi tinh thai nhi; cham séc, nudi day con, quan 1y kinh té gia dinh;
cing cb gia tri mdi gia dinh c6 hai con, nudi day con t6t va xay dung gia dinh
binh déng, Am no, tién bd, hanh phtc.

- Trién khai cac mé hinh tuyén truyén vé do tudi két hon, do tudi sinh con.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hd tre, khuyén khich

3.1. Ra sodt cdc quy dinh khdng con phu hep véi muc tiéu duy tri mac
sinh thay thé trén dja ban qudn

* Cac hoat dgng chui yéu:

- Ra soat, danh gia tac dong cla cac quy dinh co6 lién quan dén viéc thuc
hién muc tiéu duy tri vitng chic mic sinh thay thé.

- Ra so4t, dé xuét bii bo cac chinh sach khuyén khich sinh it con, chinh sach
giam sinh, gidm sinh con thu 3 trd 1én.

- Ra soat, danh gia va dé xut sira do6i, bd sung hoic bii bo nhitng ndi dung
chinh sach khong con phu hop va ban hanh cac quy dinh méi phu hop véi cong
tac dan s trong tinh hinh méi.

3.2. Tham mwu ban hanh cdc chinh sach déin sé hé tro, khuyén khich pho
hop Véi dic diém miec sinh hién tgi

* Cac hoat dong chu yéu:

- Xay dyng, ban hanh chinh sach hd tro, can thiép thich hop khuyén khich
nam, nir thanh nién két hon sém, cic cip vo chong sinh con sém va sinh da 2
con.

- Trién khai cac md hinh, cac hoat dong ho tro, khuyén khich:

+ Thanh 1ap M6 hinh cau lac bd ho trg 1am quen véi cac ban chua két hon;

+ M0 hinh Tu van, khdm strc khoe truée két hon;

+ M0 hinh thanh nién sinh di 2 con truéc tudi 35;

- Ra soat, bo sung chinh sach hd tro phu nit khi mang thai, sinh con: tu van,
cham soc sitc khoe ba me va tré em, sang loc trudce sinh va so sinh, phong chéng
suy dinh dudng; tao diéu kién trd lai noi lam viéc cho phy nit sau khi sinh con;
mién gidm cac khoan dong gop cong ich theo ho gia dinh. ..

- Ra soat, bd sung chinh sach ho tro, khuyén khich cac cap vo ché)ng sinh du
hai con: hd tro chi phi gido duc tré em; xdy dung mo hinh quan 1y, phat trién kinh
té gia dinh. ..

- Xay dung va ban hanh chinh sach khen thudng, dong vién kip thoi nhiing
truong hop thuc hién tdt chinh sach dan s6: D6i v4i nam, nit thanh nién két hon
trude 30 tudi; cip vo chong sinh di 2 con/phu nit, sinh dit 2 con trude tudi 35;
cac phudng nhiéu nam lién tuc co ty 1& cap vo chong trong do tudi sinh dé sinh
da 2 con chiém ty 1¢ cao...
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4. Mé rong tiép can cac dich vu sirc khée sinh san/ké hoach hoéa gia dinh
va cac dich vu cé lién quan

4.1. Phé cdp dich vu ké hoach héa gia dinh, chiam séc sic khée sinh sdn
tdi Moi nguwoi din dam bdao cong bang, binh dang trong tiép cdn, si dung dich
vu, khong phan biét gidi, nguwoi di két hén, chwa két hon

* C4c hoat dong cha yéu:

- TH chic cung ung cac dich vu cham séc strc khoe sinh san than thi¢n cho
tré vi thanh nién, thanh nién; cong nhan cac khu ché xuit, khu cong nghiép.

- T6 chire céc hoat dong thuc déy tiép thi xa hdi, xa hdi héa cung cép dich
vu cham soc ste khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- Thi diém cung cép dich vu cham soc strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia
dinh bang hinh thtrc tryc tuyén qua mang xa hoi, két ndi cong nghé thong tin dé
nang cao co hoi tiép can cta nguoi dan ddi véi cac dich vu nay.

4.2. Xay dwng va trién khai cac loai hinh phong, tranh vo sinh tir tugi vi
thanh nién tai céng dong, ddy manh chuyén giao céng nghé, phat trién mang
Iwéi hé tror sinh sdn

* Cac hoat dong chu yéu:

- Xay dung va trién khai thi diém cac mo hinh phong, tranh vo sinh tir tudi
vi thanh nién théng qua cac chuong trinh gido duc, can thiép tai cong dong.

- Cang cb va phat trién mang ludi cung cap dich vu sang loc vo sinh.

- Tang cuong quan 1y nha nudc doi véi viée cung cap cac dich vu pha thai,
co ban loai trtr pha thai khong an toan.

- Thi diém m6 hinh x4 hoi hoa dich vu du phong, sang loc v6 sinh, ung thu
duong sinh san tai cong dong cho nhom dén s6 tré dap vimg nhu cau va kha ning
chi trd ctia nguo1 dan.

5. Cac nhiém vu va giai phap khac

- Tham gia day du cac 16p tap huan Ting cuong tdp huin, cap nhat kién
thire mdi, thuc hién day di, c6 hiéu qua viéc tuyén truyén, van dong nhan dan
thuc hién sinh du hai con va tham gia cung cép mot s dich vu tdi tan ho gia
dinh.

Tham gia hoc tip va giao luu, chia sé kinh nghiém giita cac phuong, vé quy
mo dan sd va mirc sinh, bién phap diéu chinh mic sinh, dic biét 1a tai nhitng noi
d3 hodc dang trai qua qua trinh chuyén d6i nhan khau hoc.

IV. NGUON KINH PHI THUC HIEN

Trich tir nguon kinh phi Y té - Dan s6 da dwoc phé duyét.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. TramY té

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan xay dung ké hoach
thuc hién va trién khai cac noi dung ctia Ké hoach.

- Phéi hop céc to dan phd to chirc trién khai Ké hoach.
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- Phéi hop voi cac co quan, ban, nganh ra soat tham muu diéu chinh bd
sung cac chu truong, co ché, chinh sach phu hop v6i muc tiéu duy tri vitng chic
muc sinh thay thé.

- Theo dbi, d6n ddc, téng hop bao céo tinh hinh thuc hién K& hoach, bao céo
UBND phuong.

2. Van phong UBND phudng

Phéi hop voi Tram Y té va cac ban nganh doan thé co quan lién quan dua
muc tiéu, chi tiéu vé quy md dan sb va mirc sinh thay thé vao hé thdng cac chi
tiéu kinh té - xa hoi ciia phuong giai doan 2026 - 2030; ra soat, bo sung cac quy
hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cho phu hop véi diéu kién kinh té - x&
hoi ctia phuong.

3. Bd phan Tai chinh - Ké toan phwong

B6 tri kinh phi thyc hién Ké hoach nay tir nguon thudng xuyén ngan sach
cap phuong theo quy dinh ctia Luat Ngan sach Nha nudc va cic vian ban quy
pham phap luat hién hanh, pht hop v6i kha ning can d6i ngan sach ciia phuong,

4. B9 phan Tw Phap phwong

- Long ghép cac ndi dung tuyén truyén, phd bién, gido duc phap luat vé dan
sb, binh déng €161 vao cac hdi nghi, hdi thao, tap huéan kién thuc gido duc, phap
luat cia nganh hang nam.

- Tu véan phéap luat hon nhan va gia dinh, tuyén truyén vé loi ich ciia két hon
va sinh con sém, sinh du 2 con d6i véi gia dinh, xa hd1 va dat nudc, van dong
thuc hién sinh dt hai con ddi véi cac cip vo chong khi dang ky két hon.

5. By phan Lao dong, Thwong binh va Xa hoi phwong

Phoi hop véi cac co quan, ban, nganh lién quan ra soat, dé xuat bo sung, sta
ddi va huéng dan trién khai thuc hién chinh sach an sinh xa hdi cho cac d6i tuong
uu tién, dac biét khu cong nghiép, khu kinh té; chinh sach ddi voi lao dong ntr,
dac biét lao dong nir trong do tudi sinh dé va nudi con nho, chinh sach hd tro 1
1an khi sinh con.

6. Bo phan Van Hoa Thong Tin phwong

- Pai Phat thanh ting cudng cong tic tuyén truyén cac ndi dung cua Ké
hoach thuc hi¢én Chuong trinh Diéu chinh mirc sinh dén nam 2030 trén dia ban.

- Phéi hop v6i Tram Y té trong viéc cung cap thong tin, tai lidu cho cac co
quan truyén thong phuc vu cong tac tuyén truyén vé Ké hoach thuc hién Chuong
trinh diéu chinh muc sinh dén nam 2030 trén dia ban.

- Phdi hop véi céc co quan, ban nganh lién quan 16ng ghép ndi dung diéu
chinh murc sinh trong viéc thyc hién cac chuong trinh, dé an, du an vé linh vuc
gia dinh, van dong cac c4 nhan, cip vo chong, gia dinh sinh du hai con. Xay
dung, ban hanh huéng din dua chinh sach dan s6 va ndi dung diéu chinh mirc
sinh vao huong udc, quy ude cua to dan phd phit hop véi cac quy dinh ciia phap luat.

7. Pé nghi Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam, Hoi Phu nir phuong
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Tham gia trién khai, tuyén truyén, van dong Nhan dan va thuc hién K& hoach.

8. Poan Thanh Nién

- Phéi hop v6i Tram Y té néi chuyén dé céac kién thirc vé chiam soc strc khoe
sinh san, k¥ ning sbng hiéu qua, gido duc gidi tinh toan dién, chu trong binh dang gidi.

- Tuyén truyén cho nam, nit thanh nién khéng két hon mudn, khuyén khich
két hon trude 30 tudi;

9. Céc té6 Dan phé

- Can ctr n01 dung Ké hoach nay, phan cong rd nhiém vy, trdch nhi¢m cua
ting ban, nganh trong viéc trién khai thuc hién; 16ng ghép véi cac chuong trinh,
dé an, du 4n lién quan trén dia ban.

- Thuong xuyén kiém tra, don dbc viéc thuc hién cong tac dan s6 tai céc to,
tong hop bao cao UBND phudng theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chuong trinh Diéu chinh muc sinh dén nam
2030 trén dia phuong Phit Lim. UBND phudng yéu cau cac ban, nganh, doan thé
cac t6 dan phd cin ctr vao nhiém vu duoc giao nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT.CHU TICH
- UBND quan; Z= 1Y

-TTYT quéan Ha Dong;

- Ban chi dao CT DS&PT phuong;
- Céc ban nganh c6 lién quan;

- C4c t6 dan phd phuong;

-Luu: VT .
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Pham Ngoc Anh
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